
9：00 ～ 11：30 13：30 ～ 15：30

１日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

２日 (火) 自　由　開　放 自　由　開　放

外の空気もすっかり冷たくなり、初雪の便りが届くのももう間近ですね❄ ３日 (水)

北海道の冬は早くて長い…冬タイヤの交換、インフルエンザの予防接種、冬を迎える準備は ４日 (木) 自　由　開　放 自　由　開　放

お済みですか？寒くなると外あそびから遠ざかりがちになりますが、こどもは風の子元気な ５日 (金) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

子！吐く息が白いだけでも子どもにとっては大発見！楽しいこともいっぱいですよ☆ ６日 (土)

たくさん遊んで、寒さに負けない強い体を作りましょう。 ７日 (日)

８日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

９日 (火) 健　口　教　室 自　由　開　放

☆ 健口教室　☆　【定員5世帯】 １０日 (水) 赤ちゃんデー 自　由　開　放

歯科衛生士さんによる講話とブラッシング指導をしていただきます♪ １１日 (木) 自　由　開　放 自　由　開　放

＊ 日　時：11月9日(火)　10：00～1時間程度 １２日 (金) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

＊ 場　所：深堀子育てサロン １３日 (土)

＊ 講　師：福田歯科医院  歯科衛生士さん １４日 (日)

＊ 持ち物：お子さんの歯ブラシをご持参下さい １５日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

　　☆　給食を食べよう④　☆　【定員4世帯】 １６日 (火) 自　由　開　放 自　由　開　放

　 ～　保育園の給食を親子で一緒に食べてみませんか？　～ １７日 (水) 赤ちゃんデー 自　由　開　放

＊ 日　時：11月26日(金)　11:00～1時間程度 １８日 (木) 自　由　開　放 自　由　開　放

＊ 場　所：深堀子育てサロン １９日 (金)

＊ 持ち物：主食（白飯）、飲み物(お茶かお水)、その他食事時使用する物等 ２０日 (土)

＊ 給食費：１世帯 250円 ２１日 (日)

 ※ コロナウイルス感染症拡大状況により、変更となる場合があります。 ２２日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー
 ※ ミニ講演会は事前申し込みが必要です。 詳しくはサロンスタッフにお尋ね下さい。 ２３日 (火)

２４日 (水) 赤ちゃんデー 自　由　開　放

２５日 (木) 自　由　開　放 自　由　開　放

２６日 (金) 給食を食べよう④ 赤ちゃんデー

２７日 (土)

２８日 (日)

２９日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

３０日 (火) 自　由　開　放 自　由　開　放

　＜１１月のミニ講演会＞

勤　労　感　謝　の　日

１１　月　の　予　定

文　化　の　日

　　　　＊赤ちゃんデー～生後５７日～１歳６カ月頃までの子
　　　　＊自由開放 ～1歳以上のしっかりと歩ける子～小学校就学前の未就園児対象
           ＊相談日～個人情報保護のため予約制となります。事前にお申込みください。

オンライン ちびっこあそびの広場

相談日(電話・来所相談のみ)

深堀子育てサロン ＴＥＬ ５１－００７７

１１月のサロンだより

普段お使いの

お子さんの歯ブラシ

をご持参ください☆

サロンだよりやミニ講演会

の様子など発信しています。

お友達登録よろしくね

市内全サロン合同

体操 ♫ピカピカブー ♫いかおどり

ピクトグラムであそぼう

おやこふれあいあそび

おうちにあるかな？色あわせゲーム

おはなし＆手あそび など。


