
9：00 ～ 11：30 13：30 ～ 15：30

１日 (水) 赤ちゃんデー 自　由　開　放

２日 (木) 自　由　開　放 自　由　開　放

寒暖差の激しい日が続き、溶けたり凍ったりの道は歩きにくく、事故や転倒による怪我などが ３日 (金) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

起きやすい状態になっています。雪道での歩行時はしっかりお子さんと手をつないで歩きまし ４日 (土)

ょう。また、手洗い・マスク着用などの感染予防は当然の日常となりましたが、軽い咳や鼻水 ５日 (日)

といった症状でも、体調不良を甘く見ずしっかりと休息を取り不要な外出は控えましょう。 ６日 (月) 自由開放（二計測デー） 赤ちゃんデー（二計測デー）

７日 (火) 自　由　開　放 自　由　開　放

８日 (水) 給食をたべよう⑥ 自　由　開　放

　☆給食をたべよう⑥　【定員4世帯】 ９日 (木) ミニ講演会 相談日(電話・来所相談のみ)

　　みんなで美味しく保育園の給食をたべてみましょう！ １０日 (金) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

＊ 日　時：2月8日(水) 11：00～1時間程度 １１日 (土)

＊ 場　所：深堀子育てサロン １２日 (日)

＊ 持ち物：主食(白飯かパン)、飲み物、食具(スプーンやフォーク)、その他エプロン等 １３日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

　☆雪あそびをたのしもう　【定員５～７世帯】 １４日 (火) 自　由　開　放 自　由　開　放

　　広いゴルフ場でみんなで雪あそびを楽しみましょう☆ １５日 (水) 赤ちゃんデー 自　由　開　放

＊ 日　時：2月9日(木) 10：00～1時間程度 １６日 (木)

＊ 場　所：香雪園（函館ゴルフ倶楽部） １７日 (金) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

＊ 持ち物：防寒着(つなぎ・手袋・帽子等）、汗拭きタオル、水分(水かお茶) １８日 (土)

 ※ ミニ講演会は事前申し込みが必要です。 詳しくはサロンスタッフにお尋ね下さい。 １９日 (日)
　　 　  ※ コロナウイルス感染症拡大状況により、変更となる場合があります。 ２０日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

２１日 (火) 自　由　開　放 自　由　開　放

２２日 (水) 赤ちゃんデー 自　由　開　放

２３日 (木)

２４日 (金) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

２５日 (土)

２６日 (日)

２７日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

２８日 (火) 自　由　開　放 自　由　開　放

　　　＊赤ちゃんデー～生後５７日～１歳６カ月頃までの子
　　　＊自由開放 ～1歳以上のしっかりと歩ける子～小学校就学前の未就園児対象
        ＊相談日～個人情報保護のため予約制となります。事前にお申込みください。

２　月　の　予　定

天　皇　誕　生　日

建　国　記　念　日

　＜２月のミニ講演会＞

相談日(電話・来所相談のみ)

深堀子育てサロン TEL 51-0077

邪を払い福と春を呼び込む節分の「まめまき」は、子ども

たちも楽しみにしている行事ですね♪近年では恵方巻も節分

の食べ物としてすっかり定着しました。節分とは文字通り節

（季節）の分かれ目。現在では立春（2月4日頃）の前日を節

分といいます。節分に行う豆まきは、季節の変わり目に起こ

りがちな病気や災害を鬼に見立て、それを追い払う儀式です。

思いっきり豆をまいて、コロナもインフルエンザも吹き飛ば

してしまいたいものですね。

日本の伝統行事として大切にされている「節分」行事を家庭

で楽しんで季節感を味わいましょう。

北海道では

大豆ではなく

落花生をまく

んですよ☆

花園サロン

合同☆

２月のサロンだより
サロンだよりやミニ講演の

様子など発信しています。

お友達登録よろしくね


